
Lehrgänge

Spiritual Care

 für Gesundheits- und Sozialberufe

  
Weiterbildung mit ECM-Punkten

Spiritualität ist die Kunst, im Vergänglichen die Handschrift des Ewigen zu lesen



 
Viele wissenschaftlichen Untersuchungen zeigen, dass 

Spiritualität und Religiosität eine  

unterstützende Rolle in der  
Entwicklung der Gesundheit und in der  
Aufarbeitung einer Krankheit haben. Spiritual 
Care begleitet Menschen in dem , was in einer 
Zeit der Erkrankung zu halten und zu trösten 
vermag.

THEMENBLÖCKE GRUNDKURS 
 
Eigene und fremde spirituelle Fähigkeiten 
und Bedürfnisse wahrnehmen 
 
Spiritualität als professionelle Kompetenz 
 
Gefühle und Werte in der  
beruflichen Kommunikation und Interaktion 
 
Empathisch hören; wertschätzend hoffen 
 
Spirituelle Anamnese 
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THEMENBLÖCKE AUFBAUKURS

Sein in Bewusstheit
 
In Verbundenheit leben
 
Mit deinem Schatten leben
 

Transformation von Krankheit und Leid
 
Das Wesen von Liebe und Mitgefühl

Sterben, um zu leben



Spiritual Care
ist eine Basiskompetenz der  

medizinischen, pflegerischen und sozialen 
Berufe. Es ist die Wahrnehmung und der 

achtsame Umgang mit den inneren  
Überzeugungen und Sehnsüchten  

Betroffener, ihrer Angehörigen und der 
MitarbeiterInnen. 
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Menschen, die in Sozial- und  
Gesundheitsberufen arbeiten

GRUNDKURS: 
Martina Gallmetzer
Georg Reider 
Friedrich van Scharrel
Ingo Stermann
Marta von Wohlgemuth
AUFBAUKURS: 
Friedrich van Scharrel

 
BEGINN: 5. Oktober 2017
TERMINE GRUNDKURS: 5., 12. und 19. Oktober 2017,9 - 17 Uhr  
TERMINE AUFBAUKURS: 1. – 3. Dez. 2017, 19. – 21. Jan., 2. – 4. 
März, 1. –3. Juni, 21. – 23. Sept., 23. –25. Nov. 2018,  
jeweils FR 14 – 19 Uhr, Sa 9 –19 Uhr, So 9 – 12 Uhr

BEITRAG: GRUNDKURS (I):     350,-  € (drei Weiterbildungstage) 
               AUFBAUKURS (II): 1950,-  € (14 Weiterbildungstage) 
               I + II:                    2070,- €  (17 Weiterbildungstage) 

INFORMATION UND ANMELDUNG:  
Zentrum Tau • info@zentrum-tau.it   
Tel. 0471 96 41 78  (Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr)

REFERENTiNNEN  

ZIELGRUPPE                                                    ORGANISATORISCHES



Spirituelle Bildung 
und ganzheitliche 

Begleitung


