Esser-ci: la forza della presenza e del contatto.
Spiritual Care per Operatori sanitari e sociali




Spiritual Care € |'arte della comunicazione e dell'interazione, nel
rispetto dei bisogni autentici e dei valori individuali della persona.
Percepire la persona intera - non solo la dimensione malata e i
sintomi - ha una grande influenza su come il personale sanitario
vive il proprio ruolo e su come pazienti e parenti percepiscono
I'accoglienza.

Tematiche trattate:

La spiritualita: una dimensione professionale nel mondo sanitario e sociale;
L’assistenza sanitaria e sociale: comprende tutta la persona nella sua
completezza: menté€, corpo e spirito;

Corpo e corporeita: elementi centrali attorno a cui ruotano e si definiscono le
“cure”;

La dimensione spirituale e psicologica della vita, della sofferenza e della morte;
Benessere e disagi spirituali nella malattia e al termine della vita.
Percezione e comportamento professionali nella sanita e nel sociale.




